
1

计算机应用专业

新生入学教育课程体系

计算机专业建设工作室



2

目录

一、 新生入学教育课程体系的重要性 ........................... 3

二、 新生入学教育体系课程化目标 ............................. 4

三、 新生入学教育体系课程内容 ............................... 4

四、 新生入学课程的实施 ..................................... 7

五、 新生入学课程的评价 ..................................... 7



3

计算机应用专业新生入学教育课程体系

总书记在全国高校思想政治工作会主义上强调：办好学校，

必须牢牢抓住全面提高人才培养能力这个核心点。党十九大将

“立德树人”作为教育的基本任务，立德树人是开展中国特色

社会主义教育事业的核心所在，新生入学教育是学生思想政治

教育、专业认识的重要环节，是实施教育目标的根底性工作。

智能设备运行与维护专业教育教学创新团队始终坚持为党

育人，育才爱国为核心目标，不断完善新生入学教育课程体系，

丰富课程资源、创新教育形式、提升管理效率。贯彻就业与升

学双重导向高度融合并重的课程构建为主线，将开展新生入学

系列教育，对新生将全方位教育，外塑文明形象，内促转变发

展，我专业会“精心组织、严格要求、联系实际、注重实效”

的原则开展，努力为新生的学习生活乃至今后的人生道路开好

头，起好步。推动新生入学教育标准化、规范化、制度化，不

断提升新生入教育的时、度、效做出积极探索和有益尝试。

一、新生入学教育课程体系的重要性

新生入学教育是中职学生管理工作中的重要环节，是促进

中职学生更快适应职业教育生活学习的重要途径，是使新生从

初中生完成高职生活过渡的生要方法。在我国，初中和中职两

个阶段的教育机制和教育方法差别很大，学生从初中生向高职

生的转变实际上也是一个相对长期的过程。初入中职的新生会

涉及到环境、心理、学习方法、人际等方面的重新适应，很多
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新生在入学后出现了人际交往困难、生活自理能力差、学习没

有动力等一些问题，学校通过一系列的入学教育可以帮助他们

树立正确的学习观、责任感，减少心理冲突，并协助他们对中

职生活进行合理规划，使新生尽快适应中职新生活。因此入学

教育要围绕学校的人才培养目标，通过讲授、报告、观察、体

验等方式，让新生尽快了解中职生活，了解学校，了解专业，

了解就业、升学前景；转变思想观念，学习态度，确立奋斗目

标，引导新生逐步学会学习、学会生活、学会做人，成为拥护

紧跟时代步伐、品行端正、职业素养过硬的合格社会主义实现

中国梦的建设者。

二、新生入学教育体系课程化目标

就业与升学双重导向下的教学模式下对新生进行入学教育

的课程化体系设计应当是在目标指导之下进行的，新生入学教

育的课程化建设要遵循中职学校思想政治工作会议精神。以“立

德树人”、“以善育人”为基准，以“服务学生成长与发展”为

理念。让学生正确树立和选择适合自己发展之路，是择就业，

还是对口升学，以利而优之择，实现中职学生德智体美劳等的

全面发展。充分关注中职学生的学习、生活、心理健康以及日

后就业、升学等多个层面、帮助学生适应中职学生生活、初步

养成、独立思考和生活、职业生涯规划能力。以此作为课程目

标。

三、新生入学教育体系课程内容

课程内容为新生外塑文明形象，内促转变发展的新生养成

教育、适应性教育、心理健康教育、专业报告、职业生涯规划
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教育、专业认知教育、优秀毕业生引导教育等七个主题教育。

充分发挥就业与升学双重导向教学模式对中职学生进行养成教

育，促进大学生养成良好的学习习惯、生活习惯与健全的人格，

提升学生的综合素质。为学生制定规章明确的管理制度以及规

章制度，为学生的学习提供指导。对学生进行理想教育、促进

学生能够积极用梦想点燃中职学生生活。促进学生积极努力生

活。对中职学生进行外塑文明形象，内促转变发展适应性教育。

新生进入到了由中职高中的阶段、初中阶段与高中阶段的生活

之间有着很大的差异性。要求学生能够及时调整自身的状态进

入到大学的生活之中。要求教师从学习到生活对学生进行指导，

促进学生认识到中职学生生活的特征。对学生的学习与生活进

行有针对性地指导。从课堂到课外活动对学生进行针对性地指

导，促进中职学生更快地适应中职学生生活。对中职学生进行

心理健康教育。心理健康问题是大学生学习生活中面临的重要

问题之一，要求加强对中职学生进行心理健康教育。关注学生

在学习与生活过程中出现的状况、并对学生进行有效指导。在

学入校之始即对学生进行相应的心理健康教育，关注学生的心

理健康问题避免学生在后续的学习阶段出现一些问题。对学生

开展职业生涯规划教育，培养学生养成规划意识、将大学生涯

程学习与日后的职业发展规划结合在一起、通过职业规划的进

行促进同学们在课程学习中具有明确的目标，为学生的学习提

供方向，并促进学生从职业整体发展规划的方向完善自身的能

力。
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序号 新生教育内容 时间安排 地点 主讲人

1

新生外塑文明形象，内

促转变发展的入学教

育

2022 年 9

月 8 日 8：

00

报告厅

张跃东

刘经纬

姚宝兴

2 优秀毕业生报告会

2022 年 9

月 8 日 8：

30

报告厅 姚宝兴

3 专业教育

2022 年 9

月 8 日 9：

00

智能设备专

业报告厅

计算机专业

二楼会议室

会计事务专

业专业教室

李晓红

刘海超

张小飞

王凤伟

王艳

宋雨桐

4 纪律规范教育

2022 年 9

月 13 日

16：10

报告厅 刘经纬

5 职业生涯规划教育

2022 年 9

月 14 日

16：10

报告厅 赵扬

6 文明礼仪教育

2022 年 9

月 15 日

16：10

报告厅 董荣芳

7
智能设备专业和计算

机应用专业认知实习

2022 年 9

月 16 日

16：10

实训车间和

生产车间

姚宝兴

刘素

郭佳佳

王志军

王录海

刘慧升
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王瑞雪

四、新生入学课程的实施

对中职学新生进行常规课堂式+报告会式+入企实践式的课

程教学方式。在常规的课程之中对学生进行养成教育、适应性

教育、心理健康教育、职业生涯规划教育。在常规课程实施学

习之中对学生进行潜移默化地教育。对学生进行报告会教学方

式，由优秀毕业生亲临会场，用自身的成功现身说法，他们提

供自已宝贵的学习、工作、拼搏的经历和经验供学生借鉴，学

生结合自身实际学习情况拿以至用或激励自我前行的动力。促

进学生能够有效学新生必备的知识体系。在学校的常规课程之

外开设入企实践课、为学生开设专业介绍、入企参观或亲自体

验、供学生进行就业与升学双重导向下的自选方向学习。

五、新生入学课程的评价

运用比较分析、归纳等方法评估学生的成长与进步，全面

判断新生入学教育的实效性及评定等级，学生通过课程评定成

绩正确看待自已，促进自已全面发展。同时为学生提供反馈机

制，通过反馈教师及时调整补充完善教学内容和方法、改进工

作方法、提高教学育人水平。
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